
團圓圍爐感恩聚會(親子版) 
 

♦ 預備規劃：事先安排並預告宣布，讓大家一起預備。 

♦ 時間：控制在半小時左右。不宜太長，見好就收。 

♦ 內容： 

(一) 參考下列建議，按著個別家裡的情境，挑選或另外設計合適的活動來

進行。 

(1) 才藝表演：年夜飯後請小朋友（事先預備）唱歌、樂器演奏、舞蹈….

給長輩拜年。 

(2) 全家人唱歌：信主家庭可唱詩歌敬拜主。或唱：「當我們同在一起」、

「甜蜜的家庭」 

(3) 遊戲：例如造句比賽「假如我有一個新的……，我就會....」最後造不

出來的人算輸，罰唱歌、講笑話、表演（生肖「兔」，學兔跳三

下）…。 

(4) 猜謎、有獎徵答（預備小獎品）：奶奶今年幾歲（請孫輩搶答）？ 阿

毛長幾顆牙？我們家的祖籍是在哪？爺爺奶奶兒孫總共有多少人？ 

(5) 講古：爸媽講童年家庭生活故事（例如溫馨感人、楷模榜樣、特別有

趣…的一事件） 

(6) 分享感恩：每人講一件，過去一年最感恩的事或是最要感謝的家人。 

可以：在圖畫紙上，畫一棵大樹貼在牆上。將色紙剪成各樣樹葉、水

果形狀，發給每人一張，寫上感恩事項。大家輪流講感恩的事情，講

完隨即貼上，佈置感恩樹） 

(7) 新年新希望：每人分享一件自己新年的展望。 

（可以預備紙片，每人一張寫下展望，分享完，貼在感恩樹下。） 

(8) 信主家庭可讀一節經文（例如：林後 5:17-18，詩篇 1:1-6） 

(9) 祝福禱告：彼此祝福。例如：輪流為右手邊的人祝福：爸爸，上帝賜

福您天天喜樂。 

(二) 最後請大家長發壓歲錢，並結束禱告。 

 


